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“后现代主义思潮是 20 世纪 60 年代以来西方出现具
有反西方近现代体系哲学倾向的思潮。”后现代以它怀疑
真理、理性、同一性和客观性为特征，把世界看作是偶然、
没有根据、易变且不确定的。后现代主义思潮是针对资本
主义的危机产生的，它使人们摆脱了思想禁锢，不再盲目
服从于权威和专制，从这点来说，这对大学生树立政治信
仰有一定的借鉴意义。然而后现代主义思潮的无中心主义
严重冲击了当代大学生的思想，且有些大学生把它当作不
学习、不信任、功利、无追求的借口。大学生正处在建立信
仰的关键时期，后现代的冲击必然使他们的政治信仰朝消
极的方向发展，不利于学生的身心健康，也会对社会造成
威胁。在这种形势下，要引导大学生正确对待后现代主义
思潮，树立正确的政治信仰就变得尤为重要。

一、后现代主义思潮对大学生政治信仰的影响
（一）当代大学生主流意识的淡化
在后现代主义思潮影响下，大学生出现了流浪意识滋

生。在这种无主体的意识里，大学生主张无信仰、无精神和
否定永恒的价值倾向，而这些主张主要是与后现代重摧毁
而没有重构以及消解中心、另类的特点相关，后现代颠覆
人们固有的思维模式，是正处于发展的大学生对主流的价
值体系和道德标准产生了怀疑、否定的态度。在这种矛盾
的环境下，大学生迷失了生活目标，不知道该怎样处理主
流与边缘文化的关系，导致一些学生完全丧失了信仰，甚
至处于毁灭的状态。

（二）政治信仰追求的现实化
后现代主义认为永恒的东西不存在，它“终止了一切

诗意唤神的本质，放逐了一切具有深度的确定性，走向了
精神的荒漠和不确定性的平面”，它以玩世不恭、自由嬉戏
和调侃的态度来对待一切，把一切事物都当作游戏，对生
命固有的本质进行了消解。在后现代主义思潮的影响下，

部分大学生在价值观的选择上产生了异化，一些大学生在
追求价值的时候，放弃了原有的理想信念，把物质作为一切
事物的标准，将利益当作满足和享受的奋斗目标，逐渐放纵
了自我，最后对共产主义理想和社会主义产生了动摇。

二、后现代对当代大学生政治信仰造成影响的原因
（一）思想政治教育力度的乏力
在目前我国的思想政治教育大多是停留在课堂教育，

虽然随着网络的发展，一些学校在传授课程的形式上应用
了网络技术，但是比起日新月异的时代发展，课堂传授教
育远不能跟上时代的脚步。后现代主义思潮的入侵，学校
一方面没有做好思想政治教育工作，另一方面是在面对后
现代主义思潮影响时，并没有对其消极、错误的内容加以
阻止，这是使后现代主义思潮在学生中蔓延且扩大的一个
原因，这也使后现代主义思潮的消极影响波及当代大学生
的政治信仰问题上。

（二）国内社会及网络的各种负面影响
现在我国正处在社会主义初级阶段，正处在计划经济

向市场经济转型和农业社会向现代社会过渡的时期，各种
矛盾也比较突出，很多制度都在完善阶段，人们在这种转
型下也需要慢慢适应。网络的普及也是导致当代大学生丧
失政治信仰的另一个原因。现代的大学生空余时间很多，
大部分都在网上消遣，网络媒体已然成了信息传播中心，
网络上制作和发布信息也使大学生的思想得到了解放，眼
界也开阔起来，当然接触的信息面也变得庞大。网络信息
量的庞大也致使很多信息垃圾涌入学生的生活，那种拜
金、拼爹、投机等负能量也模糊了大学生的政治信仰。

（三）大学生身心发展尚未成熟
当代大学生正处在社会主义转型时期，也是世界观、

人生观和价值观形成的关键时期，对于生活阅历简单的他
们来说，很容易受到外界因素的影响，而导致思想信仰的

摘 要：后现代主义思潮是始于 20 世纪 60 年代末，流行于欧美各国，旨在对西方传统哲学进行批判并超越而
形成的具有激进色彩的哲学社会思潮。它在 20 世纪 80 年代传入我国，并迅速在我国社会、生活、文化等各个
领域蔓延，对人们的思想和生活带来了极大冲击。而我国的大学生作为敏感群体之一，受到的影响也必然强
烈。而今在一些大学生中出现了信仰迷茫、动摇且功利化、世俗化的现象，更有出现拜金、学校投毒、潜规等犯
罪事实。加强大学生政治信仰引导的对策：坚持社会主义核心价值体系的引领，改进教育内容和方法，注重校
园环境建设。
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Abstract: The postmodern ideological trend is popular in Europe and the United States began in the 1960 s,
aimed at to criticize and transcend traditional western philosophy and forming a radical colour of philosophy and
the social ideological trend. It into China in the 1980 s, and quickly in our country, society, life, culture and other
fields, has brought great impact on people's thought and life. And one of the college students as a sensitive group in
our country, the impact on must be strong. Now in some college students belief confusion, shake and utilitarian, the
phenomenon of secularization, appear more material, school poisoning, latent rules such as criminal facts. This
article through to the post-modernism of the negative influence of college students, this paper analyzes the causes
of faith desalinate, and at the end of the article gives the countermeasures to strengthen college students' political
beliefs guide: adhere to the socialist core value system of lead, improve education contents and methods, pay
attention to the construction of campus environment, etc.
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变动。虽然大学生已经有了一些自己的看法，但毕竟涉世
还少，思想比较幼稚，遇到人和事容易被其表面所蒙蔽而
无法把握其本质，无法认清其真面具，很难从根本上分析
问题，客观地看待它。资本主义国家还在发展，这与马克思
所说的资本主义处在灭亡阶段有一定的反差，这种反差使
他们失去了信心，极其容易受到错误思想的冲击，从而使
马克思主义信仰趋于淡化。

三、后现代视域下解决当代大学生政治信仰问题的对策
（一）坚持马克思主义理论，建立科学的政治信仰
马克思主义理论是无产阶级的科学体系，是指导我们

前进的武器，社会主义核心价值体系就是马克思主义中国
化的真实写照。我们必须以社会主义核心价值体系来指引
当代大学生的政治信仰，对后现代主义思潮去其糟粕、取
其精华。社会主义核心价值体系的基本内容包括马克思主
义指导思想、中国特色社会主义共同理想、以爱国主义为
核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神、社会主
义荣辱观。这与思想政治教育引导学生建立的政治信仰有
共通之处，解决大学生政治信仰问题离不开社会主义核心
价值体系的指导。大学生作为我国未来的希望，加强政治
信仰教育的实效性，抵制后现代主义思潮的侵害是非常重
要的，这要求在学习马克思主义理论过程中，更加注重教
学的方法和理念。在教育理念上，我们必须是马克思主义
贴近大学生的真实生活，不再是单向的灌输，也提高一下
学生的自主互动性，能让学生在生活当中感受到马克思主
义理论的存在及重要性。

（二）注重校园文化建设，引导大学生树立正确的政治
信仰

学校是大学生主要的活动场所，校园文化是这个场所
的思想主题，是一种隐形的教育，它对大学生的思想有感
染力，它体现着马克思主义精神，也是高校思想政治教育
的重要组成部分。在物质文化建设方面，学校要重视基础
设施的建设，把孔子、马克思、恩格斯等思想家的雕像放在
学生能看到的地方，使学生耳濡目染得到熏陶。校园文化
的精神建设要以社会主义核心价值体系为主题，体现马克
思主义精神，使思想政治教育传播的内容在其中得以体
现，这样不仅可以鼓励学生们努力学习，也可以为学生学
习、生活的指导思想，在其当中发挥重大作用。校园制度文
化建设在校园文化建设起规范约束的作用，作为一种规

范，制度文化体现在学校的传统、仪式和规章制度上，它是
物质文化和精神文化建设必不可少的保障机制，是维护学
校正常秩序的手段。校园文化建设，是出课堂外另一种提
高大学生科学文化和思想道德素养的教育方式，它是与主
流文化相协调并积极引导大学生树立正确的政治信仰的
另一种方式。

（三）创设积极健康的网络环境，促进大学生正确政治
信仰的形成

随着网络的普遍发展，它已然成为当代大学生必不可
少的工具，它也成为对大学生进行马克思主义信仰教育的
新领域。网络的信息量之大和传播速度之快方便了大学生
的学习和生活，但也带来了文化垃圾和语言偏激等新问题。

首先，学校网页的设置就应起到带头作用，可以专门
设立红色主题，好人好事的专栏，还有热点等时事供大家
来参与讨论，方便学生交流，积极引导学生的思想，促进教
育的宣传。再而，建立学校群、博客、微博等方式也可以起
到引导作用，每个学生可以公平地对话，教师和学生再没
有隔阂，而是以朋友、伙伴的关系去畅谈。最后，在学生与
学生、教师与学生的交流下，学生一方面可以自由地表达
自己的观点，同时学生可以接触到各种各样的想法和观
念，这些观念无论对错都对学生有一定冲击。网络思想政
治教育是进行马克思主义信仰教育的新渠道，是紧跟时代
步伐的具体体现，只有这样才能对学生的自由意识积极的
引导，坚定他们马克思主义信仰，从而达到积极引导大学
生树立正确的政治信仰这一目的。
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