
2020年，习近平总书记在参加内蒙古代表团

审议时强调：“坚持以人民为中心的发展思想，体

现了党的理想信念、性质宗旨、初心使命，也是对

党的奋斗历程和实践经验的深刻总结。”［1］以习近

平同志为核心的党中央从我们党执政所面临的复

杂环境出发，立足于时代任务的新要求，赋予党执

政理念新的时代内涵与鲜明特点。“世界处于百年

未有之大变局”，中国社会面临着前所未有的复杂

外部环境，继续推进中国特色社会主义事业，必须

牢牢坚持以人民为中心发展思想不动摇，既要不断

提高经济发展水平创造更多供人民享有的社会物质

财富，又要努力让社会全体人民享受到发展成果。

一、以人民为中心发展思想的历史内涵

习近平总书记指出：“马克思主义是人民的理

论，第一次创立了人民实现自身解放的思想体

系。”“学习马克思，就要学习和实践马克思主义关

于坚守人民立场的思想。”［2］以人民为中心发展思

想的历史内涵蕴含在马克思主义实践观之中，人

民群众是历史发展的决定力量，是社会实践的主

体力量，实现人的全面发展是马克思主义唯物史

观的价值追求。

（一）人民群众是历史发展的决定力量

马克思认为人是具有意识的高级动物，是进

行历史活动的前提条件。人与动物的区别之一在

于需求的差别，人既有生存性的物质需求，又有发

展享受性的精神、政治需求。因而为了满足人民

群众多样化的需求就必须进行社会生产实践，发

展社会生产力。劳动是最基本的社会实践，开展

物质资料生产是人进行历史活动的首要任务，现

实的人的社会关系、精神文化、物质生产条件都是

由劳动实践创造的。“人类社会历史活动是群众的

活动，对历史发展起决定性作用的是行动着的群

众”。［3］在现实社会中，要通过生产实践满足人类生

存所需的各种条件，以便创造全体人民共同享有

的社会福利。社会历史是人民群众通过实践活动

创造的，“无论哪一种社会形态，人民群众作为从

事物质生产实践的历史主体自始至终是社会形态
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更替、社会历史发展的决定性力量。”［4］

（二）人民群众是社会实践的主体力量

“人民的主体地位从根本上讲是由人民的实

践主体地位决定的，坚持人民主体地位是坚持马

克思主义科学实践观的必然要求。”［5］在社会生产

实践中，坚持人民主体力量就是将经济发展与劳

动群众发展统一于社会生产劳动之中，人民群众

的现实需求和利益需求在社会发展过程中得以实

现，在社会发展中应将人民发展放在社会发展的

首位。人民群众的实践活动是一切财富的源泉，

通过实践活动满足人类生存发展所需的各项条

件，推动着社会物质财富和精神财富的创造，参与

社会的建设和改革。人民群众发展意愿总体上代

表了社会发展方向，根据社会发展的规律，在解决社

会基本矛盾的社会变革中推动着社会向前发展。

（三）致力于实现人的全面发展

实现人的自由全面发展是马克思主义毕生的

价值追求，“每个人的自由发展是一切人的自由发

展的条件”，［6］指出了个人的发展是实现全社会共

同体成员全面发展的必要前提，也是社会发展的

必然历程。现实的人所具有的自然和社会双重属

性决定了在发展社会活动中要通过生产更多的物

质产品来满足最广大人民群众吃穿住行这一基本

生存需要。人的全面发展不仅表现在吃饱穿暖基

本的生存需要，随着个人价值实现后，逐渐演变为

更高层次的精神性需求以及个人能力全面发展的

需要。满足人的高层次的精神性需求就需要人

民群众通过科学文化教育等社会实践来实现，满

足人的个性需求及以自身综合素质全面发展就需

要人民群众通过形式多样的社会交往活动。

人是实现自由解放、实现共产主义社会的根

本力量。作为实现共产主义社会的主体力量，必

须重视人在发展生产力中的决定作用，充分发挥

人所拥有的潜能，获取生存和社会发展所需的各

种物质资料，建立与之相关联的社会关系。在创

造历史活动中，使人的个性得到充分张扬，自身价

值不断得到实现，社会关系不断生成和发展，在互

动中达到人与自然与社会关系的和谐统一。

二、以人民为中心发展思想的理论内涵

以人民为中心发展思想的理论内涵极为深刻

且全面，集中反映了中国共产党的根本立场、价值

取向，揭示了发展的根本动力和评判标准，并明确

了奋斗目标，深刻体现了新时代中国共产党鲜明

的政治立场、治国理念及深厚的人民情怀。

（一）根本立场：始终将人民立场作为根本立场

一个政党的立场关乎党的性质这一根本性政

治问题，集中反映了党的根本宗旨，是一个政党能

否长期执政的基础。“我们要始终把人民立场作为

根本立场，把为人民谋幸福作为根本使命”，［7］党的

性质从根本上决定和规定了中国共产党人的宗旨

就是全心全意为人民服务，只有不断满足人民对

美好生活的向往，中国共产党才能得到人民群众

的支持和拥护，领导人民积极投身于社会主义现

代化事业的建设当中，实现和维护广大人民群众

的根本利益。

十八大以来，以习近平同志为核心的党中央

始终将人民放在心中最高的位置，立足于中国的

现实国情提出了精准扶贫思想，始终将帮助贫困

人口摆脱贫困放在扶贫工作的根本出发点和落脚

点，带领贫困人民辛勤奋斗，“现行标准下9 899万
农村贫困人口全部脱贫，832个贫困县全部摘帽，

12.8万个贫困村全部出列”。［8］2020年面对突发的

新冠肺炎疫情，习近平总书记坚持人民安全至上

的价值原则，将人民利益放在首位，充分展示了中

国力量、中国精神、中国速度，彰显了我们党人民

至上的价值理念和信仰追求，放眼全球，没有哪一

个政党能像中国共产党一样把人民群众放在国家

发展的首要位置。

（二）价值取向：人民共享社会主义发展成果

发展成果由人民共享，致力于实现全体人民

的共同富裕，不断增强人民群众的幸福感和获得

感。党的十九届五中全会指出：“扎实推动共同富

裕，不断增强人民群众获得感、幸福感、安全感，促

进人的全面发展和社会全面进步。”［9］新时代，共产

党人的奋斗目标就是不断提高人民物质文化水

平，促进人民群众的自由全面发展。人民群众的

全面发展是一个动态的发展过程，经济越是发展，

就越要重视人民群众共享发展成果的质量和能

力，最终实现共同富裕。十九大以来，随着全面深

化改革的不断深入，反腐败斗争的不断推进，精准

扶贫、乡村振兴战略的实施，人们的物质和精神需
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求满足程度得到极大提升，发展成果更多地惠及

全体社会成员，人民得到了实实在在的获得感。

（三）根本动力：人民是推动发展的根本力量

“我们党来自人民、植根人民、服务人民，一旦

脱离群众，就会失去生命力。”［7］人民对党和国家的

发展起着决定性作用，在国家发展过程中充分依

靠人民群众的实践精神和实践智慧，将尊重人民

主体地位与发挥人民主体力量有机统一起来，为

国家和民族发展提供源源不断的动力。人民作为

建设和发展中国特色社会主义的主体力量，是社

会财富创造的力量源泉，正是凝聚起实现中华民

族伟大复兴最广泛的群众力量，把人民群众组织

起来，贯彻党的群众路线，才推动中国特色社会主

义不断向前发展。人民群众的力量是强大和可靠

的，是早日打赢疫情防控战的力量源泉，是我们战

胜疫情的重要制胜法宝。正是因为有最可靠、最

牢固的群众基础，有广大人民群众的积极参与、强

力支持，在疫情发生时，全国上下才能同心戮力、

万众一心抗击疫情，打赢疫情防控阻击战。

（四）评判标准：一切成效由人民检验

“人民是我们党的一切工作的最高裁决者和

最终评判者”，［10］人民群众对党的工作最有发言

权，我国执政、改革的成效都要由人民群众来检验

和评判，好坏要看人民群众的生活、权益是否真正

得到了落实和保障。2020年新型冠状病毒肺炎疫

情的发生，对我国全面建成社会主义现代化国家，

实现中华民族伟大复兴，是一次严峻的考验，人民

对防疫工作是否满意是党的一切防疫工作的评判

标准。让人民群众满意是我们党一切工作的根本

价值取向，是衡量党的工作好坏与得失的评判标

准，只有广大人民群众满意了，我们党所作的一切

工作才算合格。

（五）奋斗目标：人民对美好生活的向往

“党团结带领人民进行革命、建设、改革，根本

目的就是为了让人民过上好日子，无论面临多大

挑战和压力，无论付出多大牺牲和代价，这一点都

始终不渝、毫不动摇。”［1］人民对美好生活的向往是

中国共产党人带领全国各族人民开展各项工作的

内在动力，是党和人民不懈努力的共同奋斗目标。

美好生活是全体中国人民的美好生活，不是某一

个人的美好生活，是物质生活、政治生活、文化生

活、社会生活、生态生活这五个方面全面协调发展

的美好生活，是物质生活的丰盈、社会文明程度的

提升、人与自然和谐相处、国家综合国力和国际影

响力全面提升的美好生活。要实现人们对美好生

活的向往就要在社会建设过程中紧紧抓住发展这

个根本途径，不断调整生产关系和优化生产结构

从而提高社会生产力，解决现阶段社会主要矛盾，

不断满足人民群众对美好生活的向往。

三、以人民为中心发展思想的实践内涵

新时代对以人民为中心发展思想提出了新的

实践要求，“把群众观点、群众路线深深植根于思

想中、具体落实到行动上，着力解决群众最关心最

现实的利益问题，不断增强人民群众对党的信任

和信心，筑牢党长期执政最可靠的阶级基础和群

众根基。”［11］在实际工作中要做到尊重人民群众主

体地位、依靠人民创造伟大事业，坚持人民至上价

值理念、解决人民关心的问题，加强与人民群众的

联系、提高为人民服务的能力。

（一）尊重人民群众主体地位，依靠人民创造

伟大事业

一方面，尊重人民群众主体地位，就是要充分

尊重人民群众的创作意愿和创造精神，尊重人民

群众的劳动成果，这就要求贯彻落实好党的“四个

尊重”方针，充分激发广大人民群众创造活力，让

社会上一切创造热情充分涌流，同时要将人民群

众在实践中探索出的成功经验在全社会推广。另

一方面，人民群众是社会主义现代化国家建设的

主体力量，必须依靠人民群众进行社会主义现代

化建设，为社会主义现代化国家的建设提供智力

支持和思想保证。目前中国处于“实现伟大复兴

的战略全局”，要紧紧依靠人民群众的伟大力量，

凝聚起抵抗艰难险阻的强大力量，深入推进中华

民族伟大复兴事业不断向前发展。

（二）坚持人民至上价值理念，解决人民关心

的问题

进入新时代，人民对美好生活的追求发生了

变化，党和政府必须坚持人民至上价值理念，解决

好人民群众关心的民生问题，顺应人民对美好生

活的期待，增进民生福祉，提升人民群众的获得

感。发展是解决民生问题的源头活水，一方面要
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深化经济领域供给侧结构性改革，调整产业结构

激发新增长动能，优化供给质量，大力发展实体经

济和核心制造业，充分发挥科技在生产中的巨大

潜能，不断完善产业链供给，切实提高我国经济发

展水平。要建立农民稳定增收的长效机制，实现

贫困人口脱贫后可持续发展，激发贫困群众的干

劲与创造活力，建立完善的扶贫产业链。同时依

托乡村振兴战略和当地富有特色的资源，积极发

展生态乡村旅游，从而巩固脱贫成效。

另一方面，继续深入推进全面依法治国，建设

人民满意的服务型政府，激发人民群众广泛参与

政治生活。充分利用“互联网+”，促进文化资源、

数字资源共享，建立政府主导、人民为主体的公共

文化服务体系，扩大公共文化服务的经费和人员

保障，实现文化产品的多元供给。要在全社会广

泛开展形式多样的体育活动和卫生知识普及讲

座，倡导健康的生活理念和生活方式，不断提升人

民群众的健康素养。各级部门尤其是医疗卫生系

统要提高应对突发公共卫生事件的能力，完善应对

重大灾害的防控体系，同时注重食品、药品的质量安

全管理和整治，确保人民吃到健康放心的食物。

（三）加强与人民群众的联系，提高为人民服

务的能力

广大党员干部要始终坚持以人民为中心的工

作立场，始终做到与人民群众同甘共苦，增强群众

组织力，确保以高质量的服务夯实群众基础。要

时刻把人民群众放在心上，深入基层人民群众广

泛开展调查研究，在调查中找到解决人民问题的

思路，广泛吸纳人民群众意见，认真总结典型经

验，不断解决人民群众的现实问题。还要树立为

民造福的新型政绩观，不能凌驾于人民之上搞特

权主义，更不能用官僚主义的那一套来对待人民

群众，要将人民群众满意不满意作为衡量一切工

作成效的标准，自觉接受人民群众的监督，始终对

人民群众保持赤忱之心。

广大党员干部要多为人民办实事、办好事，继

续加强与人民群众的密切联系，在实践中灵活解

决人民群众所面临的问题，自觉站在人民的立场，

提高为人民办事的效率和质量。不断改进和创新

工作方式，充分利用新媒体平台进行媒体融合发

展，鼓励群众线上线下积极参与讨论，走好新时代

网上群众路线。充分利用人民群众自身的智慧，

调动其在举报、投诉、咨询、监督等方面的优势，同

时要不断提升与人民群众沟通的技巧，利用“智慧

党建”“新时代e支部”等平台收集人民的心声，让人

民群众积极参与决策，画好新时代党群关系同

心圆。
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On Precise Funding and Educating People in Universities

ZhangXue
(Wuhan Textile University, Wuhan Hubei 430073, China)

Abstract：As the main position of funding education, colleges and universities play an important role in ed⁃
ucation work. At present, the realistic challenges faced by colleges and universities with precision funding for ed⁃
ucation are mainly manifested in the unbalanced and insufficient development of ideological and political educa⁃
tion in colleges and universities, and for some poor students, there are dislocations in material and spiritual fund⁃
ing. This article takes precision funding as the starting point and proposes to achieve precise funding targets,
funding methods and funding content. From solving ideological problems as the starting point, we will focus on
cultivating the comprehensive quality of impoverished students and incorporate humanistic care.
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The Scientific Connotation of the Thought of People-centered Devel⁃
opment

Li Rui
(Lanzhou University of Technology, Lanzhou Gansu 730050, China)

Abstract：The thought of people-centered development is conceived in the Marxist practical viewpoint,
which holds that the masses are the decisive force of historical development and the main force of social practice,
and are committed to the overall development of human beings. In the face of the current complex development
situation, the people-centered development thought shows distinct practical guidance, which requires us to re⁃
spect the main position of the people in practical work, adhere to the concept of people's supreme value, and im⁃
prove our ability to serve the people.

Keywords：Xi Jinping; people-centered; scientific connotation
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