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0 引言
当前，我国部分院校开设了数学实验，但大学数

学公共课和数学实验是分开进行的，而我省（甘肃省）
普通院校还没有开设对应的数学实验必修课。 近几
年，有学者从数学实验的角度，探讨了 R 软件、Maple、
Mathematica、Matlab 等在大学数学教学中的应用，但
是研究如何把数学实验和大学数学教学相结合并进

行一体化的教材与教改很少。 国外高等院校的优秀数
学教材非常注重与实际应用的联系，其教学理念是数
学“源于实践、用于实践”，突出了数学的应用价值。

2019年《科技部办公厅关于支持首批国家应用数
学中心建设的函》（国科办函基【2020】19 号）文件公布
了首批 13 个国家应用数学中心名单， 强调和加强应
用数学和数学的应用研究， 推进数学与工程应用、产
业化的对接融通，提升数学支撑创新发展的能力和水
平。 因此，数学的应用及培养数学应用型人才具有重
大国家战略意义。

1 大学数学和数学实验一体化教学的意义
（1）理论和实践相结合，学生体验到课堂乐趣。
大学数学不只是一门理论课更是具有强大的实践

应用性的课程， 通过一体化教学学生的学习热情与积
极性将会得到充分提高。 在课堂教学中通过 Matlab、
Python等软件的实验演示和分析来引出理论， 又通过
理论教学来指导数学实验， 使学生有意识地做到理论

和实验相结合，让学生体验到课堂中的更多乐趣。
（2）教学和实验相结合，学生易于接受新知识。
在大数据时代， 学以致用不仅是学习的目的，而

且是学生全面掌握知识的衡量标准和体现。 在传统的
教学中大学数学理论的教学和实验教学是分离的，没
有有效结合到一起， 导致学生不能全面理解数学知
识。 实行一体化教学，不仅使学生易于接受新知识，而
且使学生通过实验更加强化理解新知识，同时让学生
在学习的过程中掌握更多更全面的知识。

（3）结合互联网和 Matlab Web App 新技术，学生
学习的主动性和参与意识得到充分激发。
利用互联网和 Matlab Web App技术，将数学理论

和实践相结合进行一体化教学， 便于学生操作编程，
充分激发学生学习的主动性，增强学生独立思考问题
的积极性，提升学生解决实际的问题的能力。

（4）一体化教学中，可根据学生专业特点，精编符
合专业方向发展的实验教学案例，将课程思政灵活地
融入理论和实践教学活动中，做到与时俱进和符合时
代要求。 培养学生具备远大理想、家国情怀、创新精
神，努力成为能担当民族复兴大任的时代新人。
首先，将案例分为通用案例和特色案例，通用案

例符合所有专业的学生进行分析求解，而特色案例根
据专业设置和将要从事的行业进行精编和筛选，为学
生进入自己的行业做准备。 另外，将符合教学条件的
最新科研成果引入数学实验，激发学生进行科学研究
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的兴趣，为国家培养数学应用型人才，助力国家应用
数学战略计划的早日实现。

2 如何做到大学数学和数学实验一体化教学
（1）设计大学数学与数学实验一体化教学体系。
信息技术的发展，推动了教学模式的创新。 大学

数学课程的教学面临新的要求，打破原有的理论和实
验相分离的格局势在必行，新的教学体系的构造迫在
眉睫。 通过梳理理论和实验的内在联系，把理论知识
和应用实践相结合；通过实验的演示和问题的分析来
引出理论， 使学生有意识地做到理论和实验相结合，
遵循自然认知规律，逐步提升学生的学习能力和解决
实际问题的能力。

（2）基于“互联网+”和 Matlab Web App 技术精选
精编一体化教学案例。
在大学数学中融入数学实验， 由于教学课时限

制，教学内容必须进行精选精编，体现基于“互联网+”
和 MatlabWebApp 新技术的新案例、方法和概念，将学
生学习专业、实验案例和理论合理地结合起来。 因此，
基于已有大学数学的章节， 精选大学数学教学案例，
概念上由浅入深，做到完全理解，方法上由简到繁，做
到循序渐进并逐步提高。 让学生通过概念认识世界，
通过理论掌握规律，利用方法改造世界。

（3）改革一体化教学方法。
根据学生的学习专业，精选大学数学教学案例并

引入到教学内容，选择易于学习掌握的数学实验软件
进行操作，这样既可开阔学生的视野，又能拓展提升
思考思路，也能激发学习兴趣和参与意识。 另外，通过
教学案例的不断更新和完善，可促使教师学习新知识
和开展教学研究工作。

（4）创新一体化教学考核方式和方法。
考核方式上采用理论考核和实验考核相结合，线

上学习参与数据和线下讨论表现评价相结合，进行基
于数据和打分的综合评价。 改变传统的闭卷理论考试
方式， 鼓励大学数学教师采用灵活多变的考核方式。
在实验方面， 主要考核程序的基本操作和命令的掌
握，以及针对实际问题的处理能力进行考核。

3 以兰州理工大学为例
（1）大学数学和数学实验一体化教学案例的重要

来源———数学建模方面， 兰州理工大学已形成培训、
选拔、参赛和科研一体化的数学建模教学模式。

2017年，兰州理工大学获批高等学校创新创业教

育改革项目：基于数学建模竞赛的创新型人才培养模
式的研究。 2018 年， 数学建模创新中心投入运行。
2001—2020年，在全国大学生数学建模竞赛获奖累计
国家级 60 项，包括国家一等奖 6 项；省级奖 246 项。
2019年，参赛队获得美国大学生数学建模竞赛获国际
特等奖（Outstanding Winner）奖，3 名参赛学生分别推
免到国内高水平 985 大学，即同济大学、大连理工大
学和东南大学读研。 2021 年参赛队获得特等提名奖
（Finalist）奖。 据不完全统计，已有 20 家网络媒体、10
份平面媒体、2 家电视媒体做过我校建模竞赛的正面
报道。 数学建模负责人多次参加全国和甘肃省数学建
模分析大会，在会议上探讨和分享建模心得和培养学
生数学应用教学方法，获得很多高校的学习和借鉴。

（2） 大学数学和数学实验一体化重要教学方
法———微课方面，兰州理工大学数学系青年教师具备
了专业的微课制作技术。

2015年，由教育部高等学校大学数学课程教学指
导委员会、全国高等学校教学研究中心共同主办了首
届全国高校数学微课程教学设计竞赛，兰州理工大学
数学系组织教师参加此次比赛，其中一人获得西北赛
区特等奖 1 项， 并参加西安交通大学举办的会评，最
终获得全国决赛二等奖。 据不完全统计，有 10家网络
媒体和 5 份平面媒体做过相应的报道。 从 2015 年开
始，兰州理工大学多次举办微课比赛，理学院和土木
工程学院邀请获奖人做了微课设计和制作方面的报

告和培训。
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