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“凡人善举”主题道德实践活动长效机制建设研究
———以微信传播正能量为例
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一、利用微信传播正能量加强“凡人善举”主题道德实
践活动长效机制建设的必要性

首先，这是加强中国特色社会主义文化阵地建设的新

要求。《中共中央关于深化文化体制改革推动社会主义文
化大发展大繁荣若干重大问题的决定》中强调：“加强网上
思想文化阵地建设，是社会主义文化建设的迫切任务”。一
个国家在网络媒体中文化阵地建设的好坏，直接体现国家

文化软实力的强弱。微信作为一种新的信息传播媒介，不
仅是单纯承载、传递信息的工具，也是文化交流、文化创造
的新平台。充分利用微信这一平台将网络思想文化建设融
入文化建设，率先加强网上思想文化阵地的建设正是建设

社会主义文化阵地的新内容。
其次，这是培育和践行社会主义核心价值观的新方

式。微信的出现和发展使信息传播向图片、视频等多样化
方向衍生，应用的领域也从最基本的短文字通讯扩展至文

化、娱乐、商业、服务领域。可以说，微信在更大的程度上满
足了人们对话语权的欲望，使得“草根”也具有变成舆论焦
点的可能。但恰恰是微信这种“人人都是麦克风”“娱乐至
死”的理念，令大众舆论更加难以掌控，也给网络思想政治
教育带来了极大的挑战。但是若将这种挑战转化为机遇，
占领微信这个网络传播制高点，净化我们的媒体网络环

境，对于不良的舆论、网络暴力、网络谣言坚决打击、正面
引导，就可以向人们展现积极向上的观念，传播正能量。
最后，这是实施“凡人善举”主题道德实践活动的新手

段。以微信作为媒介进行“凡人善举”主题道德实践活动是
新媒体传播与普及趋势下的新手段，与以往的网络媒体相

比，微信以它的发布及时、传播速度快、传播受众广、传播
互动强而更具有优势。受编辑的内容长短所限，微信更加
具有精炼性和针对性，加之人们快节奏生活下形成的“碎
片式”的浅阅读习惯，使微信的传播方式具有灵活性和亲切
性，双方关注的进行信息交流让人与人的互动在点击“关
注”的那一刻就开始了，因此更容易被大多数人所接受。
二、利用微信传播正能量加强“凡人善举”主题道德实
践活动长效机制建设的现状

利用微信作为传播媒介和途径加强“凡人善举”主题
道德实践活动长效机制建设，是一场将道德领域存在的突

出问题作为突破口和切入点来倡导全社会范围内的道德

实践活动，以微信的优势来极力倡导正能量的传播，将个人

与社会、道德与行为、理想与现实的关系辩证统一起来，可
以极大地促进良好道德规范的形成，从而使传统的道德价

值准则具体化为具有实践性的现实价值目标，并进一步升

华为理想价值，为培育和践行社会主义核心价值观搭建平

台。如今，微信以其高速的发展和广泛的普及以及庞大的受
众群体和传播模式的优势正在重塑社会信息生产和传播的

机制，无论是普通用户，还是意见领袖和传统媒体，其获取

新闻、传播新闻、发表意见、制造舆论的途径都不同程度地
转向微信，它既是社会舆论的显微镜，又是社会舆论的放大

器。在这种情况下，亟待以微信手段进行培育和践行社会主

摘 要：凡人善举，作为现代公民的一种良好的行为习惯和高尚的道德情操，既是人类文明进步的体现，也是中
国传统文化的精髓。在全社会范围内倡导“凡人善举”道德实践活动，以道德领域作为突破口和切入点，以微信作
为传播媒介和途径，将个人与社会、道德与行为、理想与现实的关系辩证统一起来，从而使传统的道德价值准则
具体化为具有实践性的现实价值目标，并进一步升华为理想价值，最终为建设中国特色社会主义和谐社会提供

精神动力、道德支撑和重要保障，为培育和践行社会主义核心价值观搭建平台。
关键词：社会主义核心价值观；凡人善举；道德实践；微信

中图分类号：D64 文献标志码：A 文章编号：1002- 2589（2015）20- 0186- 02

186



义核心价值观的研究，并具体落实到“凡人善举”主题道德
实践活动的长效机制中，运用新媒体中系统的、动态的、全
面的观点渗透到公民的价值观中，令公民的社会主义核心

价值观的培育和践行达到持续不断的、动态发展的效果。
三、利用微信传播正能量加强“凡人善举”主题道德实

践活动长效机制建设中存在的问题

1.对微信影响力的重视不够
政府对微信平台建设的重要性认识不足，没有将建设

高水平的微信平台提升到社会主义文化建设平台的高度。
微信平台是否具有影响力，直接关系到国家和政府对外的

形象和内部社会的民主化程度。诚然，很多地方政府具有
重视建设当地的微信平台的意识，也希望将其打造成具有

影响力的宣传平台，但是找不到合适的途径。
2.发布内容同质化现象严重
尽管一再提倡多元化、多样化，但是微信平台在内容
的选材上并没有跳出传统新闻的限制。各个媒体公众账号
之间选题的同质化不但会使微信平台的信息过载，令受众

对推送信息感到疲劳，也不利于微信平台发展环境的营

造，阻碍了社会主义核心价值观的传播途径。当前，微信平
台即时语音消息等特色功能并没有被很好地利用，相比前

几年大热的彩信手机报，除了运营成本低廉以外，组合图

文专题并没有更多优势，并不能体现微信作为道德实践活

动手段的优势,也很难维持受众的好奇心。
3.缺少科学的运行制度和管理队伍
打造一个具有正确价值观的社会舆论微信平台，需要

重视管理者水平和管理制度的完善。现有的网络平台都没
有明确的运行制度，标准模糊，人员也不是专业配备，管理

队伍松散，对价值观导向的具体措施也毫无规划。
4.数据分析匮乏
当前微信功能设计尚不完善，使得在这一平台上培育

和践行社会主义核心价值观具有一定难度。微信平台虽然
能够获取一定的用户基本个人信息，但是对用户兴趣、浏
览领域及阅读内容不能进行数据分析及归纳，如信息单一

浏览次数、用户单日浏览时间段、哪类人群具有传播信息
的内在需求、哪类信息具有传播的可能性等，这些数据分
析都十分匮乏，因此不能有效地、具有针对性地将道德实
践活动普及到全部用户，更不能灵活地、生动地将社会主
义核心价值观导入信息平台。

5.推广力度不足
相对于具有娱乐性的商业类公众账号，被赋予培育和

践行社会主义核心价值观使命的文化类公众账号却普遍

缺乏具有吸引力的推广手段，如“央视新闻”微信平台目前
仅依靠粉丝沙龙、语音对话等基本模式，这意味着很难触
及订阅用户以外的人群，在推广道德实践活动上欠缺力度

和新意。
四、加强“凡人善举”主题道德实践活动长效机制建设

的方法策略

社会主义核心价值观重在践行，对社会中的每一个人

来说，知是基础，行才是关键。鉴于价值观的生命力在于实
践，“凡人善举”主体道德实践活动正是一种以实践深化理

论的具体形式，利用微信最大程度地传播正能量，以此完

善公民志愿服务制度、广泛开展学雷锋、学道德模范等，以
系统的、动态的、全面的方式将社会主义核心价值观渗透
到人们的思想意识中，促使含有正能量的信息流更好地在

网络受众之间传递，促使人们将社会主义核心价值观内化

于心、外化于行，提高公民社会主义核心价值观培育的质
量和效果，增强当代公民的价值判断力和道德责任感，增

强公民践行社会主义核心价值观的积极性和有效性。
1.坚持从实际出发
利用微信加强“凡人善举”主题道德实践活动长效机

制建设，必须立足于人们的现实需求和价值诉求，既传承

优秀的历史文化传统，又吸纳新型的现代文化精髓，实现

阶段性目标与长远性目标、价值目标与历史进程的统一，
在培育和践行社会主义核心价值观的过程中不能搞一刀

切，更不能以一套标准、一个模式来推进道德建设，必须根
据不同地域文化、不同素质层次和不同社会群体的实际情
况，有针对性地对道德领域存在的突出问题进行思想政治

教育，提高广大群众的认知度和认同度。做到常抓不懈、持
之以恒，实事求是。

2.注重舆论引导和内容创新
利用微信加强“凡人善举”主题道德实践活动长效机

制建设，必须始终围绕爱国主义、集体主义、社会主义的主
旋律。在微信平台上注重开展社会公德、职业道德、家庭美
德、个人品德的教育，弘扬中华传统美德，弘扬时代新风，
弘扬知荣辱、讲正气、作奉献、促和谐的良好风尚。充分运
用微信这一引导舆论的新阵地，不断解放思想，紧跟时代

步伐，突出时代特色，反映时代需求，不断加大“凡人善举”
道德实践活动和社会主义核心价值观的宣传和教育力度。

3.强化实践理念
利用微信加强“凡人善举”主题道德实践活动长效机

制建设，必须大力倡导“意在善、贵在行”和“内化于心、外
践于行”的实践理念。一方面通过强化善行意识，使之在思
想上扎根，令民众在行动上将道德自觉外化为良好的道德

行为，另一方面注重搭建道德实践平台，积极组织开展旨

在弘扬优秀思想道德、引领社会风尚的重要节庆、纪念日
礼仪活动，将知、情、意、行有机地统一起来。

4.善于统筹协调
利用微信加强“凡人善举”主题道德实践活动长效机

制建设，必须统筹兼顾、合理协调。“凡人善举”主题道德实
践活动涉及各行业、各领域，具体过程的实施需要社会各
界多管齐下、各司其职。微信作为传播的媒介和平台之一，
必须携手报刊、广播、电视、互联网等其余大众传媒形成一
股合力，在深入挖掘和大力宣传涌现出来的重大典型的基

础上，大力褒扬善人、善事、善举，坚决鞭笞种种不道德现
象，形成有组织、有部署的公共舆论压力和社会道德强制
力，成为扬善抑恶的舆论强势。

5.健全表彰和考核监督机制
利用微信加强“凡人善举”主题道德实践活动长效机

制建设，必须健全表彰和考核监督机制。只有通过制度来保
障和激励先进模范人物，才会吸引越来越多（下转 190页）
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会因为被关注与重视而迎刃而解。届时，思政课将不再受
制于民间的无视、学校的歧视和学生的忽视。
（二）加强校内协同，促进共同发展
思政课的地位被矮化其实是有主观因素的影响的，所
以，对思政课力量的低估确实值得反思。主观上说，思政课
具有“战略性质”，而专业课程具有“战术性质”。例如“航天
技术”“核技术”专业，其专业知识可以使火箭、导弹升天，
但思政课才是让火箭、导弹往哪个方向飞的根本保证。客
观上说，思政课与其他专业课程之间是可以互相促进而绝
非此消彼长的，更不应该厚此薄彼。思政课不仅仅对于人
才培养、立德树人有积极作用，而且对学校的长远发展和
不断壮大也有着不可或缺的重要价值。这种重要价值不仅
体现在对校训精神、校史传统的继往开来地传承，而且体
现在教育理念的方向指引、价值导向和视野开拓，更体现
在国家战略中的人才集聚和理念更新。面对纷繁复杂的国
内外形势，思政课对于高校人才培养工作的重要性日益明
显。学校要做的，应该是协同校内专业课和思政课的共同
发展，切实提升思政课的教学实效，既关注大学生民族精
神、时代精神和独立人格的培养，也要使思政课对专业课
的学习产生良性的促进作用，最终共同致力于学生的成人
成才。

（三）理顺师生互动，实现教学相长
思政课教学实效的优劣受到课程设计、教师授课质量

甚至上课时段等诸多因素的影响。但不少学生由于心智尚
未健全，看待问题的方式和视角滑向偏激，其表达的观点
可能失之偏颇。因而，非思政课老师们也应该更多地聆听、
规劝、引导、感化，而不是迎合甚至引导学生误入反对思政
课的歧途。在教学活动中，思政课老师应该加强与学生的
深入交流，及时地吸收学生的合理性、建议性意见，持续更
新教育教学理念，不断提升教育教学方法，坚持开拓教学
授课形式，努力扩展教育科研平台。
只要我们高度重视并充分利用思想政治教育的发展

规律，充分发挥全社会的主观能动性，形成师生合力，思政
课的发展必然能走出一条自信而团结、务实而有效的有活
力、有特色、有前景的康庄大道。
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Taking micro channel spread positive energy as an example, research on the construction
of long- term mechanism of "human kindness" theme of moral practice

YE Jin，ZHANG Qin
（Marx School of Lanzhou University of Technology, Lanzhou 730050，China）

Abstract: As a good behavior and noble moral sentiment of modern citizens, mortal charity is not only the embodiment
of the progress of human civilization, but also the essence of Chinese traditional culture. If we want to initiate the moral
practice within the scope of entire society, besides setting the moral field as the breakthrough point and using Wechat as the
media way, we should unify the dialectical relationship between the personal and social, moral and behavior, ideal and reality.
Thus we could make the traditional moral values into a practical reality value goal, then further sublimate it as an ideal value,
which is to provide spiritual motivation, moral support and important safeguard to build a harmonious socialist society with
Chinese characteristics, which is to build the platform for cultivating and practicing the socialist core values.

Key words: Socialist core values; Mortal Charity; Moral Practice; Wechat

的人们自觉参与、自觉践行、自觉养成，保
障“凡人善举”实践活动具有长效实施的可能性。不仅要建
立“善行档案”、制定“好人好报”的奖励政策，形成有效的
激励和约束机制，更要尽快健全考核监督机制，重视社会
督导的重要性，综合运用教育、经济、法律等手段进行有效
管理和监督。
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