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试论速写的作用      

■　文/兰州理工大学设计艺术学院　李浩 

　　摘要：当代绘画中，人们日益对各种工具材料的特性甚感兴趣。然而，很多事物都是把双刃剑，

工具的特性往往却压制了人本身的特性，致使最终表现的不是人，而是工具，是缺乏内涵的表面的形

式。而速写这种最没有工具材料特性的绘画形式，却成为众多大师探索自身专业的首选手段，其中的

内涵值得我们再进一步的探索。

　　关键词：简练　形式　造型　风格

一、概念的理解
　　速写其实是一个相对的概念，它本该和素

描没有严格的区分，有时我们很难区分一件作

品应为素描或为速写。我们经常会看到这样的

现象，在速写作品集中看到的同一作品，在另

外的素描作品集中也被看到。之所以如此，是

因为速写与素描之间并没有一个明确的分界

线。但在中国大多数习画者心里，素描与速写

是有区别的，素描是指花几个小时或更长时间

画的长期作业，这种作业对物象的形体、结

构、光影、空间做全面的描写。而速写则是花

十几分钟甚至更少时间概括的画一个物象的主

要特征的绘画形式，这种理解是把速写与素描

分成两个不同的概念，尤其是前苏联素描体系

的传入，经过一步步演化发展，成为了一种近

乎于标准的模式，也就是我们都认同的素描，

相对于这种我们认同的模式，那些简约、不经

意的素描被称为速写，其实二者在本质上是同

属于一个范畴的，在西方，这两者其实是不分

彼此的，速写在英文中（sketch）与素描也是

同一个概念，都有草图、画稿、素描、概略、

小品的意思。所以不要绝对的割裂二者的联

系，我们可以这样理解，速写就是相对快速、

精炼的直记式的素描。从上面我们可以看出，

素描和速写并没有严格的界限，它们不是一种

并列关系而是一种交叉关系。我们也可以这样

给速写简单的下个概念：“速写，它属于素描

的范畴，是素描的表现样式之一，一般指在较

短的时间内用简练的方式，扼要地画出对象的

形体、动作和神态的绘画形式。”

二、速写的作用
　　可以说，速写在艺术家一生的艺术实践中

起着非常重要的作用。古往今来不会画全因素

素描的艺术家多的是，但不会画速写的艺术家

几乎没有。概括的讲，速写的功用主要表现在

三个方面：一是训练造型，二是纪录生活和积
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累素材，三是对形成艺术创作和艺术风格的实

验、推敲和桥梁作用。

　　1.速写对训练造型的作用

　　首先，速写是训练造型能力的重要手段。

在这一点上，它与素描相辅相成，速写与素描

共同承担着造型能力训练与艺术表现的任务，

只是素描更擅长理性刻画和长时间的对造型进

行研究，而速写则更擅长表现与短时间的概括

处理。可以这么说，素描和速写，一个是冷静

细致的科学分析，一个是大胆感性的直觉表

现，只有将两者结合起来才能形成完整的造型

训练。

　　与素描相比，速写在训练造型能力上的主

要长处在于它能在短时间内扼要而快速的表现

物象形体特征和精神面貌。速写是一种快速的

描绘方法，这就要求作画者能够准确地提炼和

抓住对象最重要、最整体、最具特征和最具表

现力的要素，它能够训练作者概括的本领和最

直观的感受。在这些方面速写训练比素描训练

得效果要快的多。因为画速写要求一下子抓住

对象最大的那个形态和最具特征的地方，所以

可以这样说，速写虽然画的很小，但画速写的

心态和着眼点却很大，很整体。而画素描呢，

虽然画的很大，但其实经常着眼于一些很细碎

的东西。所以画好速写的人画起画来，常有种

很好控制力，像在手掌中把玩一种小的东西，

很游刃有余。而不会画速写的人，就觉得常常

没有这种轻松的控制力，不但把握不了画面，

还常常被画面所左右。这也就是速写对于造型

训练的一个非常重要的、不可替代的功用。

　　其次，速写和素描在表现对象的范围上也

是不同的。素描擅长表现静止的物体，甚至它

希望光线都是静止的，素描需要长时间稳定的

描绘，这对锻炼深刻描绘的能力非常重要。但

它的局限性也非常明显，生活中静止的东西它

可以慢慢的来表现，但日常生活中更多的是运

动着的物体，而往往这些运动的东西更生动，

更具表现的价值，而这时，素描显然无法胜任

了。比如说一个形象生动的人走在路上，你需

要描绘，这下子才赶紧开始取纸、贴胶带、支

画架，一切就绪了，嗬，人早走回家啦。这时

候就只能通过速写了，它的伸缩性非常大，有

时间的可以较为深入的描绘，转瞬即逝的也可

以通过几根线条把物象的基本特征和形态摄取

下来。所以说，速写可以发现更多在长期作业

中接触不到的题材，发掘更多现实中有意义和

有意味的东西。这就是速写另一个作用—--锻

炼习画者描绘动态物体的能力。       

　　可见，在训练造型能力方面，速写与素描

各承担着造型能力不同方面的训练任务，仅有

素描是远远不够的，一定要有速写与之配合，

才能完成全面的造型能力中另一半的训练任

务。可以说，没有速写参与的造型训练是不全

面的、残缺的造型训练，其所获得的造型能力

也一定是残缺的、不全面的。

　　2.速写对纪录生活和积累素材的作用

　　艺术作品离不开生活也离不开艺术家的创

造。脱离生活，过分夸大精神自由和自我，势

必使作品空洞无物，因为艺术问题不是一个突

发的怪想法或情感就能解决的，任何一个艺术

家一旦脱离生活，就会像无源之水，也就很难

创造出内涵深刻的作品。

　　速写是表现生活、记录素材的最好方法。

由于速写这一绘画方式的直接、便捷以及极大

的伸缩性，他可快可慢，可深入刻画，也可简

练概括，从而可以面对生活中各种各样的情景

和作者各种各样的思维状态，它既可以描绘那

些稳定的物体和作者稳定的思绪，也能够抓住

那些转瞬即逝的运动着的情景和画者突然闪现

的灵感构思。速写它不需要特定的复杂的工具
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和特定的环境，所以速写能够最大限度的贴近

生活的各种事物和画者各样的思维感觉。

　　画家画速写就像作家随时随地记录身边的

事情一样，这是一种能力的体现，也是作为画

家或设计师的职业要求，速写可以帮助艺术

家纪录生活中的点滴形象，在日后进行创作的

时候，这些形象就可以当成创作所必要的素材

了。随着视觉媒体的不断发展，我们现在很多

人仅用相机去搜集素材，但当面对创作时，却

常常发现手中的照片根本激不起丝毫的创作冲

动，原因很简单，因为照片提供不了我们对现

场的感觉，它只能记录表面的图象而不能记录

情感体验。照片上的东西再好也只能是自然客

观物象表面如实的反映，而自然的真实并不等

于艺术的真实，艺术的真实要靠我们对事物本

质的深入理解和所倾注的情感来表达超越客观

形之上的精神性的因素。而速写在记录生活，

收集素材上的情况就完全不同了，速写对物象

的记录带入了我们属于自己的艺术方式和艺术

感觉，这些记录由于有了主观情感的注入，因

而它记载的不光是物象的表象结构，更是我们

对物象的感觉，所以它才能够成为比纯客观机

械实录的照片更好的创作素材。

　　3.速写对形成艺术创作和艺术风格的实

验、推敲及桥梁作用

　　速写除了锻炼造型与搜集素材的作用之

外，更是探索艺术形式语言和风格的最佳方

法。在生活和艺术创作之间起着桥梁和纽带的

作用。翻开中外画家的一些画册，我们不难发

现速写在艺术家的创作与风格的形成过程中所

起的作用。列宾、马蒂斯、席勒、叶浅予、黄

胃等，他们的速写个性鲜明，与他们的创作一

脉相承，高度统一，这些现象提示我们对速写

要有一个更深更广的理解和认识。

　　优秀的艺术家通过速写，可以探索出自己

个性化的绘画语言，最终把它运用到自己的作

品中去。从这些大师的艺术中我们可以看到，

他们每画一幅作品，几乎总要事先以速写尝

试。这些极具创造性的作品的产生，总伴随着

大量的速写作为之前的探索。他们的速写和后

来的创作无论在形式语言，还是艺术气质，都

非常的统一，可见速写就是他们创造性绘画语

言的初始。吴冠中先生就说过速写是创作的胚

胎，可以说速写是艺术家进行艺术创作的探测

器和试验田，在长期的速写过程中，除了解决

素材和造型的问题外，速写更是担任着探求艺

术的精神本质和艺术语言的角色。很多有成就

的艺术家都是用速写作为研究各自视觉方式的

手段，他们在速写阶段不仅要挖掘出自己要表

达的精神内涵，而且要慢慢提炼、形成与之精

神内涵相和谐的表现形式和艺术语言。这些都

直接的决定着接下来的艺术创作。

小结
　　以上是关于速写的三点作用，其实，三点

之外，速写还有很多无形的作用。可以说，速

写的作用贯穿整个艺术探索的始终，无论是什

么专业的学习者（纯艺术的、建筑的或艺术设

计的），都需要在速写上作大量坚实的训练。


