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MOOC背景下的计算机语言课程的改革与发展

摘要：计算机语言是大学计算机类专业的基础，也是大学生的必修科目。如何与时俱进地进行计算机语言
课程的教与学，帮助学生建立程序设计语言学习的思维逻辑并掌握计算机语言学习的框架模式，是计算机语
言课程教学的重要目标。为了促进大学生学习计算机语言，文章以python语言为例，提出一种新的学习模式，通
过MOOC平台，以翻转课堂的形式，加深学生对计算机语言的深入理解，并掌握对计算机语言的应用，从而实
现对学生的深度培养。
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一、前言
随着计算机的出现和普及，信息的重要性与日俱

增，信息时代也随之而来。计算机语言作为人与计算
机之间的桥梁，在信息时代发挥着重大作用。如何灵
活、快速、精确地完成对被控对象的操控，取决于人类
对计算机语言掌握的熟练度和实践能力[1]。几乎所有
的计算机技术的相关从业人员，都是先从具体的编程
语言开始学起，例如C、C++、Java等。
“互联网+”是知识创新推动互联网形态演进的一

种新形态，为改革、创新和发展提供了一个网络平台。
“互联网+教学”作为一种新的教学模式，改变了传统
意义的教学模式。本文以python语言为例，介绍了一种
新的课堂教学模式，通过翻转课堂这一新的形式来增
强学生在日常学习生活中的兴趣和能力，并促进我国
的课程教学改革向纵深的方向发展。

二、MOOC与翻转课堂
（一）MOOC
MOOC全称为大型开放式网络课程（Massive Open

Online Courses）。MOOC作为一种新兴的教育模式，于
美国起源，并于2013年开始大规模进入中国，中国各
大学相继加入MOOC课程，为MOOC提供了众多的优

秀学习课程，MOOC成为人们自我学习的重要平台。
MOOC课程像真正的大学课程一样，有着自己独

立的学习和管理系统。通过MOOC网络平台，来自世界
各地的教师和学生可以不受时间、地域的限制实现教
与学，并进行沟通交流[2]。MOOC之所以能够吸引世界
各地众多的学习者的关注和参与，一方面在于其高质
量的免费课程，另一方面在于MOOC以学习为中心的
课程设计理念。MOOC有四个有别于传统教学的特点：
大规模、开放、网络、翻转课堂。

1.大规模。MOOC上有来自全世界的学习者，与传
统教育相比，MOOC上的一堂课可能会有数千乃至上
万学习者参与。

2.开放。MOOC提供免费在线课程，向全世界学习
者开放，真正实现“有教无类”。另外，MOOC只是提供
学习平台，学习者在MOOC上主动学习，无人监督。

3.网络。学习者可以通过网络随时随地地观看课
程。同时，MOOC还为学习者提供了可随时与其他学习
者交互探讨的平台。

4.翻转课堂。学生对知识的学习放在课余时间完
成，而课堂时间则成为教师、学生之间互动的场所，包
括答疑解惑以及对知识的理解运用等，以达到更好的
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———以Python语言为例
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教育目的。
（二）翻转课堂
MOOC在组织方式上强调“翻转课堂”，即教师提

供以教学视频为主要形式的学习资源，学生在上课前
完成对教学视频等学习资源的观看和学习，师生在课
堂上一起完成作业答疑、协作探究和互动交流等活动
的一种新型的教学模式[3]。“翻转课堂”利用网上的教
学视频来完成知识学习。与传统课程相比，这些教学
视频短小精悍，课程时间往往在几分钟到十几分钟的
时间，这样学生在学习时可以很好地集中注意力，并
且网络课程都具有暂停、回放等功能，学生可以很好
地回顾、巩固知识。“翻转课堂”由两部分组成：课下学
习阶段和课上巩固阶段。课下，通过学习视频来学习
相关的知识；课上，通过与教师、同学的交流互动来促
进对知识的吸收和巩固。

三、计算机编程语言课程的改革
（一）Python语言
Python语言是目前被广泛使用的一门高级语言，

由于Python语言具有简洁性、易读性和可扩展性，使得
用Python做科学计算的研究机构日益增多。根据2019

年计算机语言排行榜，Python语言排名第三，仅次于C
语言和Java，Python语言已成为目前最火的语言之一。
大学课程中，很少出现Python语言课程，更多的是C和
Java。C语言是最早的高级编程语言，其他编程语言或
多或少地借鉴或引用C语言。C语言学好了，其他的编
程语言就容易学习了。Python课程一般会在研究生阶
段开设，此时学生都会有很好的学习基础和学习能
力。目前，人工智能、云计算以及大数据研究持续火
热。Python语言由于在网络爬虫、机器学习、人工智能、
数据分析等领域表现不俗，并且相比其他语言来说更
简单易学，因此其持续火热，学习者众多。
（二）Python编程语言课程改革
由于Python语言简单易学，且Python语言的更新

迭代速度非常快，并不适合传统课堂教学，更适合可
以随时更新信息的网络平台。MOOC提供了众多知名
大学的课程，并且课程讲解透彻，适合初学者学习。由
于计算机语言类课程实践性比较强，且对应用能力要
求比较高，非常适合使用“翻转课堂”模式进行教学。
借鉴已有的翻转课堂实施模型，设计出实施模式，其
中教师和学生行为模型如图1和图2所示[4]。

图1 教师行为模型

图2 学生行为模型

目前大学中计算机语言类课程的教学方法还是
传统教学方法。传统课堂中学生很难在90分钟的课堂
上全部集中注意力学习，教师在讲课中也难免无法兼

顾到所有学生，很难解决学生的所有问题。有关研究
表明，成年人的注意力持续时间为15分钟左右 [5]，而
MOOC课程的时间大多为10—15分钟，正好可以让学
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生在注意力持续集中的时间里学习。为了克服传统教
学模式的弊端，必须进行课程改革。通过“翻转课堂”
模式，教师提前布置课堂作业，通常为学习课程知识，
并编写出实现某些功能的程序，然后让学生在课堂之
外通过MOOC平台进行学习，最后在课堂上随机抽取
学生讲解学生作业来加深学生们对知识的理解。通过
这种方式，学生在课下会尽可能地学习，以应对课堂
提问。通过“翻转课堂”，学生能够进行自主学习，而教
师也能将更多的时间用在解答学生的疑惑和问题上。

在学生分派上，可以将学生分为3—5人的小组，
以小组的形式来进行讲课或提问，这样可以提高学生
的自主学习能力和团队合作能力。同时在团队合作过
程中，学生也容易对自己的能力给出准确的定位，这
有利于学生将来适应社会活动[6]。同时，教师可以根据
自己的经验建议学生在MOOC课程学习时重点学习知
识，以及提前整理出问题，可以增加师生之间的有效
沟通时长。其次，教师提前布置课堂作业，学生通过
MOOC课程学习知识并将其转化为一段程序代码。学
生在课堂上讲解这段代码并讲述自己的收获和疑惑，
提高学习效率。

四、“翻转课堂”的不足以及改革
目前，大学课程的教学依然以传统教学为主，“翻

转课堂”模式难以大规模推广。其中存在的一些问题
会影响“翻转课堂”的教学效果。

1.学生的自觉性差。“翻转课堂”主要依赖学生学
习的自觉性。学生在无人监督的情况下，可能出现学
习能力不足的情况，达不到预期目标，这样，就无法实
现预定的效果，甚至可能不如传统的教学方式。

2.缺乏优秀的教学资源。目前，MOOC平台上有大
量的课程资源，但优秀的学习资源依然缺乏。优秀的
课程视频可以提高学生的学习兴趣，国家推出的“国
家精品课程”是一个很好的优秀课程的分享方法。国
内众多大学可以积极加入MOOC平台，为MOOC平台
提供更多优秀的学习资源。

3.评价方式的改革。在进行学生考核评价时，将学
生的课堂表现加入考核体系。教师通过提前布置课堂
作业，敦促学生的自觉性，并根据学生在课堂上对课

堂作业的讲解，对学生的表现进行评价，并加入考核。
4.教师应具有较高的教学水平。虽然“翻转课堂”

模式要求学生在课下通过视频进行自主学习，但依然
需要教师在课堂上对学生提出的问题进行解惑，这实
际上对教师提出了更高的要求。在传统教学模式中，
更多的场景是教师在台上讲，学生在台下听，而“翻转
课堂”模式则是教师通过启发和引导，在与学生进行
更多的沟通和交流中让学生学习更多的知识。这就对
教师的教学能力提出了更高的要求。

五、总结
MOOC的兴起已成为这个时代不可忽视的教育资

源和方式。处于这个时代，更需要学校将学生培养成
应用型人才，提升学生的自主学习能力和对知识的实
际应用能力。传统教育模式中存在的一些问题，正好
可以由“翻转课堂”这种创新的教学模式来弥补。引入
新的教学模式，可以提高学生的学习能力和实践能
力。

对于计算机语言类课程来说，由于其实践性比较
强，且对应用能力要求比较高，非常适合使用“翻转课
堂”模式进行教学。“翻转课堂”加强了师生之间的交
流与沟通，使得问题的解决变得更容易，也巩固了学
生对知识的掌握程度，取得了良好教学成果。
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Reform and Development of Computer Language Course under MOOC Background
—Taking Python as an Example
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Abstract:Computer language is the foundation of the university's computer science and is also a compulsory

subject for college students.How to advance the teaching and learning of computer language courses,help students to
establish the logic of programming language learning,and master the framework of computer language learning are the
important goal of computer language teaching.In order to promote college students to learn computer language,this
paper takes Python language as an example to propose a new learning mode.Through MOOC platform,in the form of
flipped classroom,deepen students' deep understanding of computer language and master the application of computer
language.Achieve in-depth training for students.
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