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3D 打印技术的应用与发展
□曹雅莉 李宗义

【内容摘要】3D 打印技术应用的范围在逐步扩大，在产品设计、产品制造、建筑工程、文化艺术、医学研究等各个领域，前景十分

远大。3D 打印前景必然会十分广阔，未来会给人们的生活及生产方式带来翻天覆地的变化。
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一、引言

随着先进制造技术的飞速发展，3D 打印技术一步一步

进入人们的视野，与人工智能技术和智能机器人技术一起被

称为推动第三次工业革命的关键技术。作为第三次产业革

命的标志技术之一，3D 打印技术已在全球制造业领域发挥

了巨大的作用，产生了重大的影响。3D 打印机已经逐步走进

大多数欧美人的家里，来到人们的生活中。它不再是在试验

室做试验研究，而是走进家庭，走进学校，总而言之，3D 打印

技术已经进入高速发展阶段。

二、3D 打印技术的应用现状

3D 打印技术是制造业领域冉冉升起的一颗新星，被称

为“具有划时代意义的制造技术”，被称作是“第三次工业革

命”的核心技术，是二十世纪八十年代末九十年代初由美国

麻省理工大学的研究组提出并实现的。经过几十年的发展，

3D 打印技术已经发展到一定的规模，并且拥有了自己独特

的技术体系，应用范围已经逐渐渗透到各个行业。
( 一) 产品设计领域。在新产品设计过程中，如果按照传

统的设计过程，一个产品的设计周期大概需要几个星期甚至

几个月，有的产品在设计时还需要设计辅助的工具、夹具、甚
至模具，这样就会更加延长产品的设计周期，对于瞬息万变

的市场而言，时间就是制胜的关键; 并且设计者不能直观检

视自己的设计成果，需要依靠图纸去想象，但运用 3D 打印技

术设计者则能快速、直接、准确地将自己的意图转化为具有

一定功能的实物样件。3D 打印为人们提供了一种全新的开

发模式。
( 二) 产品制造领域。3D 打印技术降低了传统制造过程

中对材料的浪费情况，尤其在对于某些复杂零件，在其加工

过程中更是显现出巨大的优势，省去了很多辅助环节，不用

设计制造模具、夹具等，而是利用三维图形直接进行打印，使

产品制造过程更加精准化、智能化和高效化。GE 研发中心

的工程师们，用 3D 打印机成功“打印”出了航空发动机的重

要零部件，与传统制造相比，利用 3D 打印成本缩减 30%、制

造周期缩短 40%。
( 三) 建筑工程领域。如果不是学建筑专业的人，恐怕没

有几个人能够在懂建筑图纸，并且在大脑中完全想象出建筑

物的三维立体形状，虽然有很多的建筑模型及样板房供人们

参观了解，但制作成本往往很高。用 3D 打印机打印建筑模

型，可以在很短的时间内很容易地打印出一个建筑模型，供

客户观看，使客户可以直观感受到设计效果，即便客户有修

改意见，也可以在短时间内就制作一个模型，提高设计阶段

的效率，不断提出并完善设计方案。这种设计制作方法环

保、快捷、成本低，同时又能节省大量材料。

用 3D 打印机来建造精美的楼房，是全世界建筑师的梦

想。2013 年 1 月，荷兰建筑师 Janjaap Ｒuijssenaars 与意大利

发明家 Enrico Dini 打印出建筑框架。2014 年 8 月，10 幢 3D

打印建筑在上海落地，仅仅花费了 24 小时。
( 四) 文化艺术领域。人们利用 3D 打印技术打印制作的

饼干和个性化蛋糕走到人们的餐桌上，并且很受欢迎，利用

3D 打印技术制作的首饰和服装也频繁出现在许多明星的婚

礼上，就连全球各大时装展上也出现利用 3D 打印技术制作

的服装和首饰，就连 3D 打印的个性化家具也逐渐受到年轻

人的普遍喜爱，越来越多的人们追求个性化的 3D 打印工艺

品，首饰、灯饰，家具等。
( 五) 生物医学领域。在医学研究领域，专家利用 3D 打

印技术对患者损伤的头颅扫描修复、制作人体器官模型、制

作假肢、对畸形进行修复。利用 3D 打印技术制作人体模型，

制造一些复杂的医疗器械，未来 3D 打印技术在医学领域应

用会大放异彩。

此外，在航空航天、文物考古、交通运输、军事研发、美学教

育等众多领域，3D 打印技术都展示了其广阔的市场应用前景。

三、3D 打印技术发展中存在的问题

我国 3D 打印技术处于初级发展阶段，一是缺乏行业技

术标准、研发机构较少研发深度、广度; 二是研发资金主要主

要依赖国家资助，企业的主体作用还没有发挥出来; 三是缺
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乏对产品和技术大力推广和广告宣传; 四是当前 3D 打印产

业还没有规模化，没有形成有效的产业链。无疑，3D 打印技

术的出现，给制造业带来了一种全新的模式，对传统制造方

式产生一种极大的挑战，但 3D 打印技术不得不面临以上各

方面的问题。同时打印材料稀缺、打印成本昂贵等多方面的

问题，也在很大程度上影响制约着 3D 打印技术的发展。
( 一) 关于打印成本。打印一个 3D 产品，其花费是很贵

的，一方面是因为打印机价钱偏高，一台 3D 打印机的平均价

格都在几万元以上; 另一方面是因为打印材料很贵，目前市

场常用的打印材料，价钱普遍在 500 元 /kg ～ 2，000 元 /kg 之

间，便宜的材料每千克几百元，最贵的材料每千克售价 4 万

元左右，以至于 3D 打印的总体成本一直处于较高水平。使

用 3D 打印技术进行制造，缺乏规模化经济，使得单件产品出

现了天价制造的现象，简单形状产品的打印成本远远高于传

统制造成本。
( 二) 关于 3D 打印的材料。3D 打印材料是 3D 打印技术

能否得到实现的关键保证，从某种程度来说，3D 打印材料的

发展决定着 3D 打印技术的发展，虽然当前应用于 3D 打印的

耗材种类较多，常用的耗材有 PLA、石膏、橡胶、ABS 树脂、塑
料、石膏，陶瓷粉末、金属粉末颗粒等，材料形态有液体、片

状、粉末或者丝状等离散材料，但多数耗材主要应用于工艺

品制作、玩具、家电等领域，在汽车、航空航天、工业产品制造

等领域应用还比较少。
( 三) 打印 3D 产品的速度比较慢。一般情况下，打印一个

20mm ×20mm 的产品需要花费 5 ～ 30 分钟，体积越大用时越

久，产品形状越复杂，尺寸精度越高，打印花费的时间越长。
( 四) 3D 打印技术的研发目前还处于较低水平、没有形

成大的产业规模、没有出台关于知识产权保护方面的相关法

规和政策，消费者市场为低迷等多方面限制。从整个产业发

展未来形式来分析，3D 打印的发展水平依然处于较低水平。

四、3D 打印技术的发展前景

随着越来越多的市场需求不断涌现，3D 打印技术会从

以下几个方面得到进一步的发展: 一是随着打印技术的不断

成熟，打印速度将越来越快，打印产品需要花费的时间越来

越少; 二是随着新材料的不断研发，打印材料的种类会越来

越多，产品会更加丰富多样; 三是打印设备价格会越来越低;

过去一台 3D 打印机价格上万元，未来一台家用的 3D 打印机

几千元甚至几百元，而且随着新型多材料 3D 打印头研制成

功，3D 打印的成本也会一降再将。四是 3D 打印产品的应用

领域将进一步扩大。未来 3D 打印产品将会大量融入人们的

生活，也许人们周围的每一个生活用品都有可能是 3D 打印

的杰作。

随着 3D 打印技术的不断提升，新的打印材料不断涌现，

打印材料性能不断得到改进，打印速度不断提升、打印产品的

价格大幅降低、尺寸精度不断提高，应用领域不断扩大，未来的

发展前景不可限量。特别是图形艺术领域，一个直观的打印

模型可以胜过几十张图纸、几百甚至上千个文字的描述。3D

打印技术已经引起全社会广泛关注、民用市场逐渐成为引领

3D 打印技术迅速崛起的新领域。3D 打印制作的工艺品、礼
品、产品模型，越来越得到年轻人的青睐，3D 产品的消费市场

将出现大幅提升。据专家预测，到 2020 年 3D 打印产品将占到

产品生产总量的 50%。3D 打印技术会越来越多地应用到产

品的研发过程和生产过程中。在医疗领域，国内高水平的医

院使用图像扫描技术的 3D 打印技术，为患者进行破损头颅修

复，为患者提供定制假肢且具有仿生功能。在教育领域，我国

有很多高校购买了 3D 打印设备，成立了 3D 打印实验室，开设

了 3D 打印专业，开展多学科的教育和研究工作。
3D 打印作为一项被全世界人民所熟知的技术，在过去，

传统的制造工艺是利用一个较大的坯料，按照零件图纸的要

求，把余量通过机床和刀具切削掉，或者利用提前制作的模

具，把熔化的金属液体浇注到模具里面、冷却完毕以后得到

产品。3D 打印技术将逐步替代传统的生产方式，缩短产品制

作周期，大大提高材料利用率，减少废料，所需原材料用量有

可能减少到原来的几分之一。3D 打印技术不仅能提高产品

的制造精度，节约产品制造成本，也将弥补传统制造技术的

不足。

我国应该加快 3D 打印产业的试点建设，制定符合我国

国情的 3D 打印发展规划。比如尖端医疗器械的制作、影视

作品中精良道具的制作，明星出席重大场合时个性首饰的定

做，航空航天设备中重要零部件的制造，以及其他重点领域

的推广应用，加大 3D 打印产业的发展力度，投入大量的研发

资金和人员，从而打开 3D 打印的新篇章，为我国的制造业带

来新的发展和机遇。
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