
人类历史上的每一次技术革新都较大程度地推动了人类文
明的进步，当网络技术出现，人类社会便开启了前所未有的变革
之路。网络技术的普及与发展不仅改变了人们的生活方式，使生
活更加便利，而且与其他领域结合实现了各领域的突破与创新，
教育就是其中的一个领域。一直以来，传统教育都备受苛责，主要是因
为传统教学方法降低了教学效率，阻碍了教师与学生之间的互
动。而网络技术为教育开辟了新的发展渠道，教学方式更加多
样，教学内容更加丰富，新时期网络教学的发展趋势已经显现。

英语是一门应用广泛的语言，世界上说不同语言的人借助
英语都可以实现畅通的交流，因此，作为一种交流的工具，英语
非常重要。另外，语言与文化关系密切，英语语言结构背后潜藏
着英语国家的文化，因此，学习英语的过程也就是学习英语国家
文化的过程。基于此，世界各国纷纷重视英语教育的发展，中国
也不例外，已经将英语教育纳入基础教育与高等教育之中。尤其
是中国大学英语教育，经过多年的发展已经取得了不少成就，但
固有问题依然存在，如何突破大学英语教育发展的瓶颈，是教育
界紧迫的任务。而网络教学作为当前高效、科学的教学模式之
一，备受教育界所重视。

童琳玲、祁春燕著作的《演进与变革———网络环境下的英语
教学研究》（团结出版社，2017 年版）是教育界研究英语网络教
学的专著。作者不仅借鉴了许多前人有益的研究成果，而且在总
结自身丰富教学经验的基础上，为网络环境下的大学英语教学
提供了不少可行性建议，既丰富了英语教学研究的内容体系，又
为大学英语教学实践指明了方向。

革新英语网络教学，必须了解当前的网络环境下英语教学
发展面临着哪些问题。首先，作者在论述网络时代高等教育核心
与本质的前提下，详细分析了互联网给中国高等教育带来的机
遇与挑战，指出互联网这把双刃剑，既可以推动教育的进步，也
有可能给教育带来一些难题。该书中网络环境下高等教育发展
的大背景分析，有利于帮助英语网络教学革新者把握英语网络
教学革新的方向。其次，作者指出了当前网络环境下大学英语教
学发展的现状，总结了当前英语网络教学在实施过程中存在的
问题，主要有过于重教学形式、轻教学内容，网络资源利用率低，
学生自主学习效率不高，等等。从本质上来说，大学英语课程是
一门融合技能训练与实践的课程。网络技术在英语教学中的角
色并不是主要角色，它只是一种辅助英语教学的工具，英语教学
本身才是重点。明晰了这一点，英语教师在实施英语网络教学时
就会更能了解网络技术与英语的主次关系，更能科学、合理地进
行英语网络教学。

网络环境下大学英语课堂教学的失衡是英语网络教学探索
道路上必然出现的问题，只要基于实际着手解决，一定能拨开云
雾。因此，在此基础上作者提出了重构英语课堂生态的想法。作
者将英语课堂看作一个生态系统，认为构建良好的英语课堂生
态是推动网络环境下英语课堂教学发展的良策。英语教学系统
复杂，教师、学生、环境等因素相互影响、相互作用，一旦一个要
素发生转变，其他要素也必然会有所变化，进而使整个英语教学
系统脱离其正常运行的轨道。因此，作者对英语课堂生态失衡分
析的结果已经证实重构英语课堂生态十分必要。

基于当前英语网络教学实施过程中存在的问题，作者从教
与学两个层面分别提供了一些解决问题的策略。教学策略的选
择与使用得当对于英语网络教学来说至关重要，因此，作者结合

当前网络技术的发展现状以及高等教育教学策略研究成果，总
结了英语网络教学的策略。为了能更好地呈现英语教学策略的
具体使用情况，作者分别从管理、提问以及鼓励等角度对英语教
学策略展开论述，从细微处革新可以帮助教师解决英语网络课
堂教学的基本问题，从而使英语网络教学在一定程度上得以优
化。网络技术的发展推动了教育信息化的发展，作者认为，英语
教师应将教育信息化的成果———微课与英语多模态教学模式应
用到英语网络教学中，这样不仅可以转变英语教师教学的观念，
而且还能提高英语网络教学的质量与效率。

从学习层面来看，提高学生的自主学习能力是关键。因此，
作者详细分析了当前大学生英语自主学习能力的现状，并在此
基础上为大学生设计了自主学习支持平台，以实现学生高效的
自主学习。同时，作者还从网络英语教学的实际出发，认为学生
可以进行英语移动学习，借助微信、微博等工具将碎片化的时间
利用起来，就能高效地进行英语自主学习。值得一提的是，虽然
教师在学生自主学习过程中只是一个辅助性角色，但是教师的
参与同样重要。在作者看来，学生的自主学习过程是一个自主摸
索的过程，在这一过程中，必然会遇到一些自己无法解决的问
题，这时教师就可以给予其必要的指导，但教师一定要把握指导
的度，否则就有可能使英语网络教学又回到传统英语课堂教学
的老路。此外，教师还要不断丰富自己的专业知识，加强专业化
发展，从而为学生的自主学习活动提供更加专业的指导。

总之，作者不仅详细分析了英语网络教学过程中出现的问
题，而且基于这些问题提出了针对性的解决建议，初步构建了大

学英语网络教学革新框架。在英语网络教学过程中，该书一定能
提供必要的理论与实践支持，同时也能为英语教学改革与研究
提供必要的借鉴。
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